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Actividades relacionadas con:

El cuerpo en el espacio onal y del grupo

El cuerpo en el tiempo. Ritmo individuat y colectivo.

Algunas de las actuales tendencias de la expresién corporal:
Dramatizacién, mimo, danza, etc.
Tercer curso.

Marco teérico,

~ Aspectos sociolGgicos, culturales y econémicos de las activi-
dades fisico-deportivas, .

~ El acondicionamiento fisico, Directrices generales. Aspectos
preventivos. Elaboracién de un plan. .

- La adaptacidn del organismo a la actividad fisica.

- El aprendizaje motor ¥ ¢l sistema nervioso,

~ Nutricion y ejercicio: Fuentes de aporte energético segin los
tipos de actividad fisica.

= Dieta equilibrada v aplicaciones pricticas,

Acondicionamiento fisico.

= Desarrollo de la resistencia.

- Desarrollo de la flexibilidad.

- Desarrollo de la velocidad.
= Desarrollo de la fuerza.

Habilidades motrices.
Ensefianza de un deporte colectivo:

Fundamentos técnicos y técticos.
Aspectos reglamentarios.

= Desarrolio de un tema monogréfico deportivo, recreativo o
€Xpresivo. -

- Introduccién tedrico-prdctica a las técnicas de relajacion.

3. Orientaciones metodoldgicas.

Propugnindose en esta drea una metodologia especialmente
activa, ha de entenderse por tal algo mds que el activismo motor,
al cual debe integrar. De fomentar progresivamente actitudes
de reflexién y andlisis del de ensefianza que lLleven al
alumnc a conocer los objetivos hacia los que se orienta dicho
proceso, dindole opcion a ejercitar su responsabilidad mediante la

toma de decisiones. o
Se procurard que toda tarca tenga pleno significado para el
llumpo, tanto para su estructura cognitivo-motriz, COmo para sus
propios intereses y motivaciones. Se facilitard ademés una vision
integradora de la asignatura mediante actividades y enfoques
muludwc:Flinares, tomando como punto de partida la realidad
motriz del individuo, .
Por otro lado, el desarrolle del érea de Educacién Fisica y
Deportiva contemplaré este ciclo de enschanza como continuo,
incluidos los periodos vacacionales correspondiente, de forma tal
ue su planificacién esté basada en una visién global de la
sciplina que permita alcanzar de forma progresiva los objetivos
de la misma. Asi pues, los bloques de contenidos s mantienen
bdsicamente durante los tres cursos, estableciéndose las diferencias
en orden al grado de desarrollo autonémico-funcional y de madura-
cién motriz y cognitiva por un lado, y por otro a la distribucién
temporal de las activi dada la variedad de las mismas.
desarrollo de los contenidos tedrico en ni CAs0 50! -
sard ¢l 15 por 100 del tiempo total dedicado a la disciplina a lo
largo del curso, debiéndose establecer en todo momento una
correspondencia paralela con ¢l desarrollo de los contenidos
pricticos de la misma.
4. Oriemtaciones para la evaluacion.
Entendida la evaluacién como un proceso sistemdtico cuyo fin
€s conseguir la mejora continua del proceso ensefanza-aprendizaje,
deberd comprender principalmente los siguientes aspectos:

= Valorar el progreso individual de cada alumno, tomando
como ﬁfcmnma su situacién inicial y el trabajo diario que

= Determinar el nivel de conocimientos, capacidades y destre-
2as glcanzando por ¢l mismo en relacién a los objetivos.

- Indicar las principales dificultades de los alumnos en la
consecucién de dichos objetivos.

= Informar al Profesor del grado de eficacia de su programacién
Yy metodologia con vista la mejora constante de las enseflanzas que
imparte,

La determinacion de niveles minimos de ejecucion tendré una
funcién principalmente orientadora ¢l alumno, en relacién a
los q%;euvos que debe alcanzar. Dichos niveles se establecerdn en
funcién de las posibilidades del mismo y de los medios disponibles.

Los planes de recuparacién serin establecidos de forma indivi-

dual y autodirigidos por los propios alumnos o con apoyo del
Profesor cuando sea posible, pro POy

MINISTERIO
PARA LAS ADMINISTRACIONES
PUBLICAS

REAL DECRETO 113771987, de 11 de septiembre, de
traspaso de funciones y servicios de la Administracion
del Estado a la Generalidad de Catalufa en materia
de Cofradtas de Pescadores.

El apartado nimero 21 del articulo 9 del Estatuto de Autonomia
de Catalufia, aprobado por Ley Or§§.n;ca 4/1979, de 18 de
diciembre, establece la competencia exclusiva de la Generalidad de
Catalufia en materia, entre otras, de Pdsitos.

En consecuencia, procede tras| a la Generalidad de Cata-
luia las funciones y los servicios del Estado en materia de
Cofradias de Pescadores. . .

La Comisién Mixta, prevista en la disposicién transitoria sexta
del Estatuto de Autonomia de Catalufia ha procedido a concretar
los correspondientes servicios e inventariar los bienes y derechos
del Estado que deberdn ser objeto de traspaso a la Generalidad,
adoptando al respecto el oportuno acuerdo en su sesién del Pleno
celebrado el dia 19 de diciembre de 1984, que ha recibido la
conformidad expresa del Presidente ¥ del Vicepresidente de la
Comisién Mixta, a los efectos previstos en el d:;ﬂ.rrnfo do det
articulo quinto del Real Decreto 1666/1980, de 31 de julio, el dia
30 de julio de 1987, . .

En su virtud, en cumplimiento de lo dispuesto en la disposicién
transitoria sexta, 2, del Estatuto de Autonomia de Cataluda, a
propuesta del Ministro para las Administraciones Piblicas y previa
deliberacién del Consejo de Ministros en su reunién del 11 de
septiembre de 1987,
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DISPONGO:

Artfculo 1.°  Se aprucba el Acuerdo de la Comisién Mixta de
Transferencias prevista en la disposicién transitoria sexta del
Estatuto de Autonomia de Cataluiis, por ¢l que s¢ concretan los
servicios y los medios materiales y personales que deben ser objeto
de traspaso a la Generalidad de Cataluiia, que constituyen las
Cofradias de Pescadores, adoptado por ¢l Pleno de dicka Comisién
en su sesitn del 19 de diciembre de 1984, y que ha recibido con
fecha 30 de julio de 1987 la conformidad expresa del Presidente y
Vicepresidente de la Comisién Mixta en los términos que se
recogen en el anexo del presente Real Decreto.

Art. 2.° En consecuencia, quedan traspasados a la Generalidad
de Cataluiia los servicios que se relacionan en el referido Acuerdo
de 1a Comisién Mixta, en los términos y condiciones alli especifica-
dos y ¢ personal y créditos presupuestarios que resultan del texto
del Acuerdo y de las relaciones adjuntas,

Art. 3.° Los traspasos a que se refiere este Real Decreto serdn
efectivos & ﬁm de la fecha sefialada en el propio acuerdo de la
Comisién Mixta, quedando convalidados los actos administrativos
que procduzca el Ministerio de cultura, Pesca y Alimentacién
hasta la entrada en vigor de este Decreto, necesarios el
manienimiento de los servicios en ¢l mismo régimen y mvel de
funcionamiento que tuvieron en el momento de la adopcién del
acuerdo que se transcribe como anexo al presente Real t0.

Art. 4.° Los créditos presupuestarios gue se determinen con
arreglo a la relacién nimero 2 serdn dados de baja en los conceptos
de origen y transfen_d_(::tror el Ministerio de Economia y Hacienda
a los conceptos habilitados de la seccidn 32, destinados a financiar
los servicios asumidos por la Generalidad de Catalufia, una vez que
sc¢ remitan al Departamento citado, por de la Oficina
Presupqestam del sterio de Agricultura, Pesca y Alimentacidn,
os certificados de retencién de créditos, a fin de dar cumplimiento
%.s loddxspuesto en la vigente Ley de lsresupuestos Generales del

tado.

Art. 5.° Este Real Decreto serd publicado simultineamente en
el «Boletin Oficial del Estado» y en el «Diaric Oficial de la
Generalidad», adquiriendo vigencia a partir de su publicacion.

Dado en Madrid a 11 de septiembre de 1987,

JUAN CARLOS R.

El Ministro pars las Administraciones Pablicas,
JOAQUIN ALMUNIA AMANN
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ANEXO

Don Gonzalo Puebla de Diego y don Jaime Vilalta Vilella,
Secretarios de la Comisién Mixta de Transferencias Administra-
cién del Fstado-Generalidad de Cataluiia, prevista en la disposi-
cién transitoria sexta del Estatuto de Autonomia de Cataluda,

CERTIFICAN:

1.° Que, en el Plenc de la Comisién, celebrado el dia 19 de
diciembre de 1984, se acordd ¢l traspaso a la Generalidad de
Cataluiia de los servicios en materia de Cofradias de Pescadores.

2.° Que en cumplimiento del Acuerdo adoptado por el Pleno
de la Comisién celebrado el dia 19 de febrero 1987, con fecha
30 de julio de 1987 el Presidente y Vicepresidente de 1a Comision
Mixta prestaron expresa conformidad al referido Acuerdo, en los
términos que a continuacién se reproducen:

A) Competencias que corresponden a la Comunidad Autd-
noma de Catalufa. ‘

El apartado nimero 21 del aniculo 9 del Estatuto de Autcnomia
de Catalufia, aprobado por Ley ica 4/1979, de 18 de
diciembre, establece la competencia exclusiva de la Generalidad de
Catalufia en materia, entre otras, de Pésitos.

B) Servicios e instituciones del Estado que se traspasan.

1. Se traspasan a la Generalidad de Cataluila, dentro de su
fimbito territorial, en los términos del presente Acuerdo y de los
Reales Decretos vy deméds normas que lo ha%:x efectivo y se
publiquen en el «Boletin Oficial del Estadonw, funciones que
venia desarrollando el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimenta-
cién, en virtud del Real Decreto 670/1978, de 11 de marzo y la
Orden g:l ll\g_;gisteno de Transportes y Comunicaciones de 31 de
agosto 3

2, La Administracién del Estado seguird realizando las funcio-
nes derivadas de sus competencias en materia de pesca maritima,
ordenacion del sector pesquero y ordenacién general de la econo-
mia, asi como las que corresponden en relacién con las federacio-
nes que superen el dmbito de la Generalidad de Catalufa,

3. Entre la Administracién del Estado y la Generzlidad de
Catalufia se establecerdn los adecuados sistemas de colaboracién,

ue permitan una mutua informacion y mejor gestibn de las
ciones asurnidas.

C) Bienes, derechos y obligaciones del Estado que se traspasan.
No existen bienes transferibles en el presente traspaso.

D) Personal adscrito a los servicios que se traspasan.

1. El personal adscrito a los servicios traspasados
referencia nominalmente en la relacién adjunta ndmero 1, pasard
a depender de la Generalidad de Cataluiia, en los términcs
legalmente previstos por ¢l Estatuto de Autonomia y las demds
normas en cada caso alicables y en las mismas circunstancias que
se especifican en la relacién adjunta y con su nimero de Registro
de Personal.

_2. Por la Subsecretaria del Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacién se notificard a los interesados ¢} traspaso y su nueva
situacién administrativa, tan pronto el Gobierno apruebe el pre-
sente Acuerdo por Real Decreto. Asimismo, se remitird a los
Grganos competentes de la Generalidad de Cataludia una copia
certificada de todos los expedientes de este personal traspasado, asi
como de los certificados de haberes, referidos a las cantidades
devengadas durante 1987, procediéndose por la Administracién del
Estado a_modificar las plantillas orginicas y presupuestarias en
funcién de los traspasos operados.

que se

E) Puestos de trabajo vacantes que se traspasan.
No existen puestos de trabajo vacantes en el presente traspaso.

F) Créditos presupuestarios que se traspasan.

En la relacibn nimero 2 se recoge la valoracién del coste
efectivo de los servicios traspasados de Cofradias de Pescadores,
calculada con los datos del Presupuesto del Estado del afio 1987,

G) Fecha de efectividad del traspaso.

. Sin perjuicio de Ia entrada en vigor del Real Decrcto aprobato-
rio del presente Acuerdo, los traspasos serdn efectivos a partir del
30 de julio de 1987,

Y para que conste, €x
Madrid a 30 de julio de 1987,

Los Secretarios de la Comision Mixta, Gonzalo Puebla de Diego
y Jaime Vilalta Vilella,

imos la presente certificacién en
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