
 

 

 

ENCUESTA SOBRE ACTITUDES DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA EN EL 

EXTERIOR TRAS EL RETORNO A ESPAÑA 

Este cuestionario forma parte de un estudio más amplio que tiene como finalidad describir y 

comprender las actuales actitudes de la ciudadanía española que está pensando en retornar, así 

como aquellos que ya han retornado a España. 

En una primera fase se ha analizado la situación y opinión de los españoles en el extranjero y 

cómo ven la posibilidad del retorno al país. Ahora, con esta nueva encuesta se pretende conocer 

de primera mano la situación y la opinión sobre el proceso de retorno e integración en la 

sociedad española de los españoles que ya han retornado a nuestro país.  

 

I. DATOS PERSONALES Y RELACIONADOS CON LA EMIGRACIÓN: 
 

1. País del que retorna __________________________ 

2. País de nacimiento ___________________________ 

3. Año de nacimiento ___________________________ 

4. Año de emigración de España __________________ 

5. Año de retorno a España ______________________ 

6. Localidad y provincia de origen en España (antes de emigrar) 

________________________________________________________ 

7. Localidad y provincia de destino en España (tras el retorno) 

________________________________________________________ 

 

8. Señale lo que proceda en relación con su situación laboral 

 En el país de 
residencia antes de 

retornar 

Durante los tres 
primeros meses desde 

la fecha de retorno 
Actualmente 

01. Desempleado/a    

02. Empleado/a por 
cuenta ajena.  

   

03. Empleado/a por 
cuenta propia.  

   

04. Jubilado/a    

 

8.a. En caso de haber marcado la opción Empleado/a por cuenta ajena en la 

pregunta anterior, indique ocupación concreta y sector de actividad 

_____________________________________________________________________ 
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8.b. En caso de haber marcado la opción Empleado/a por cuenta propia en la 

pregunta 8, indique ocupación concreta y sector de actividad 
 

_____________________________________________________________________ 

 

9. Nivel de estudios previo de la emigración: 

 
01. Básicos 

02. Educación primaria 

03. Educación secundaria 

04. Estudios universitarios 

05. Máster o postgrado 

06. Doctorado 

 

10. Nivel de estudios actual (tras el retorno): 

 
01. Básicos 

02. Educación primaria 

03. Educación secundaria 

04. Estudios universitarios: 

05. Máster o postgrado 

06. Doctorado 

 

10.a. En caso de haber realizado estudios superiores oficiales fuera de España, 

¿ha homologado su título?  

 
01. Sí 

02. No 

10.b. En caso afirmativo en la pregunta anterior, ¿cuánto tiempo ha tardado en 

realizar el trámite desde su solicitud? 

_________________________________________________________________________ 

 

11. Número de miembros de la unidad familiar 

Únicamente yo 

2  

3 

4 o más 

 

12. Número de miembros de la unidad familiar con nacionalidad española: 

Únicamente yo 

2  

3 

4 o más 
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13. Motivos para emigrar de España. Señale una o varias respuestas. 

 
01. Laborales: No tenía trabajo en España 

02. Laborales: No estaba conforme con mi empleo en España 

03. Laborales: Encontré una posibilidad de empleo en el país de residencia 

04. Laborales: Para desarrollar mi actividad profesional de manera presencial en el país 

de residencia 

05. Laborales: Para trabajar para una empresa residiendo como nómada digital en el 

país de residencia 

06. Laborales: Encontré una posibilidad de emprender un negocio en el país de 

residencia 

07. Laborales: Para jubilarme en el país de residencia 

08. Familiares: Para acompañar a mi cónyuge/pareja 

09. Familiares: Para acompañar a mis padres siendo menor 

10. Familiares: Para cuidar a mis padres u otros familiares en situación de 

dependencia.  

11. Familiares: Para reunirme con mi familia, aun cuando no están en situación de 

dependencia. 

12. Relacionados con la salud 

13. Económicos: Nivel de ingresos insuficiente en España 

14. Económicos: Elevado coste de la vida en España 

15. Educativos: Realizar o terminar estudios en el país de residencia 

16. Educativos: Especialización profesional en el país de residencia 

17. Otros. Indique cuáles ____________________________________________ 

 

14. Del 1 al 5 señale su grado de integración en el país al que emigró (siendo 1 

nada integrado y 5 totalmente integrado) 

 
1 5 

 

15. ¿Emigraría al mismo país? Señale lo que proceda 

 
01. Sí   

02. No 

15.a) En caso de haber marcado NO, indique el motivo.  

_______________________________________________________________ 

 

16. ¿Cuál ha sido su vínculo con España durante el tiempo que duró la emigración? 

 
01. No he mantenido ningún vínculo 

02. Familiar/amistades 

03. Laboral/profesional 

04. Vivienda 

05. Otros (indicar cuáles) __________________________________________________ 
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II. PREGUNTAS SOBRE EL RETORNO 

 

1. Motivos para retornar a España: señalar lo que corresponda. Señale una o 

varias respuestas. 

 
01. Laborales: No tenía trabajo en el país de residencia 

02. Laborales: No estaba conforme con mi empleo en el país de residencia 

03. Laborales: Encontré una posibilidad de empleo en España antes de retornar 

04. Laborales: Para desarrollar mi actividad profesional de manera presencial en 

España 

05. Laborales: Para trabajar para una empresa residiendo como nómada digital en 

España 

06. Laborales: Encontré una posibilidad de emprender un negocio en España antes de 

retornar 

07. Laborales: Para jubilarme en España 

08. Familiares: Para acompañar a mi cónyuge/pareja 

09. Familiares: Para acompañar a mis padres siendo menor 

10. Familiares: Para cuidar a mis padres u otros familiares en situación de 

dependencia.  

11. Familiares: Para reunirme con mi familia, aun cuando no están en situación de 

dependencia. 

12. Familiares: Echo de menos mi entorno de origen (clima, paisaje, sociedad, cultura, 

gastronomía, etc.) 

13. Relacionados con la salud 

14. Económicos: Nivel de ingresos insuficiente en el país de residencia 

15. Económicos: Elevado coste de la vida en el país de residencia 

16. Educativos: Realizar o terminar estudios en España 

17. Educativos: Especialización profesional en España 

18. Otros. Indique cuáles ________________________________________________ 

 

2. ¿Encontró algunas de las siguientes dificultades cuando decidió retornar a 

España? Señale una o varias respuestas. 

 
01. Mi familia es del país de residencia. 

02. Mi familia es española, pero ya estaba totalmente integrada en ese país. 

03. No he encontrado trabajo en España relacionado con mi profesión. 

04. He encontrado trabajo relacionado con mi profesión, pero en peores condiciones 

de las que disfrutaba en el país de residencia. 

05. El proyecto de retorno ha sido muy costoso en términos económicos: traslado, 

vivienda, subsistencia hasta encontrar trabajo. 

06. Me ha costado volver a adaptarme a la cultura española. 

07. Los trámites burocráticos. 

08. Otros: ___________________________________________________________ 
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3. ¿Se informó previamente al retorno de los trámites necesarios para regresar?  

 
01. Sí 

02. No 

3.a. En caso de haber respondido SÍ en la pregunta anterior, indique de donde 

obtuvo la información: 

01. Familiares/amigos 

02. ONG 

03. Instituciones públicas del país extranjero de residencia 

04. Embajada/Consulado/ Consejerías de Trabajo y Asuntos Sociales 

05. Oficina Española de Retorno 

06. Otras Administraciones Públicas españolas (Comunidades Autónomas, Entidades 

Locales) 

07. Páginas web. 

08. Redes sociales. 

 

 

4. ¿Considera que ha recibido información suficiente de las autoridades 

españolas? 

 

01. Sí, he recibido información suficiente  

02. No 

 

4.a. En caso de haber marcado NO en la pregunta anterior, indique en qué ámbito 

de los siguientes sería necesario ampliar la información ofrecida. Señale una o 

varias respuestas  
 

01. Ayudas económicas, prestaciones y pensiones 

02. Asistencia sanitaria. 

03. Vivienda 

04. Servicios sociales y asistenciales. 

05. Certificado de emigrante retornado 

06. Empleo 

07. Educación y homologación de títulos 

08. Otros temas relacionados con el retorno (tráfico, carné de conducir, 

impuestos, aduanas). 

09. Programas de subvenciones. 

10. Pensiones asistenciales españoles retornados. 

11. Pensiones contributivas. 

12. Nacionalidad 

13. Trabajar en España 

14. Orientación general sobre el retorno 

15. Varios (votaciones, contactos familiares, etc.) 
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5. Conteste sí o no a las siguientes cuestiones:  

 

01. ¿Ha solicitado alguna vez información sobre el retorno a España a alguna 

Administración Pública española?  

 Sí  No  

 

02 ¿Conoce usted de la existencia de la Oficina Española de Retorno?  

 Sí  No  

03. ¿Conoce usted de la existencia de la Guía de Retorno?  

 Sí  No  

04. ¿Conoce usted de la existencia de planes de retorno estatales y autonómicos?  

 Sí  No  
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III. PREGUNTAS SOBRE EL GRADO DE INTEGRACIÓN EN ESPAÑA 

 

1. ¿Tiene familiares y/o amigos en España? 

 
01. No 

02. Solo familiares 

03. Solo amigos 

04. Familiares y amigos 

 

 

2. ¿Cómo se siente tratado por la sociedad en España? 

 
01. Igual que un español/a 

02. Como un extranjero/a 

03. De una forma intermedia entre uno y otro 

 

 

3. En una escala del 1 al 5 ¿se han cumplido las expectativas laborales y 

personales que tenía antes de llegar a España? (1 nada, 5 totalmente) 

 
1 5  

 

4. Señales su grado de dificultad o facilidad en cada uno de los siguientes ámbitos 

de su vida durante sus primeros tres meses en España, siendo 1 la mínima 

dificultad y 5 la máxima dificultad 

 
01. Laboral 1 5 

02. Educativo 1 5  

03. Sanitario 1 5 

04. Económico 1 5 

05. Relaciones sociales y personales 1 5 

 

 

5. ¿Qué factores motivaron la elección de la ciudad y CCAA en la que reside 

actualmente en España? 

 
01. Vínculos familiares/ amistades 

02. Oportunidades laborales 

03. Oportunidades educativas 

04. Otros motivos (indique cuáles) ________________________________________ 
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6. Califique los siguientes trámites administrativos con una escala del,1 al 5 siendo 

1 poco complejo de realizar y 5 muy complejo, una vez retornado en España:  

 
01. Empleo 1 5 

02. Vivienda 1 5 

03. Homologación de títulos 1 5 

04. Educación 1 5 

05. Emprendimiento 1 5 

06. Asistencia sanitaria 1 5 

07. Tributación 1 5 

 

 

 

7.  Del 1 al 5 indique su grado de conformidad con las siguientes afirmaciones, 

siendo 1 nada conforme y 5 totalmente conforme: 

 
01. Estoy satisfecho/a con mi decisión de retornar a España 
                      1                                                   5       
02. Me siento integrado/a en la sociedad española 
                      1                                                   5 

03. Tengo información y acceso a los derechos y ayudas que ofrece el Estado a los 

retornados 
               1                                                  5 

04. El trato recibido por los ciudadanos y autoridades españolas ha sido satisfactorio 
                      1                                                  5 

05. En general, mi situación personal es mejor que cuando residía en el Extranjero 
                      1                                                  5 

06. En general, mi situación laboral es mejor que cuando residía en el extranjero. 
                      1                                                  5 

07. En general, mi situación personal es mejor que cuando me fui de España. 
                      1                                                  5 

08. En general, mi situación laboral es mejor que cuando me fui de España. 

               1                                                  5 

 

8.  ¿Forma parte de alguna organización de retornados? 
       01. Sí, pertenezco a alguna asociación o red de retornados 

02. No, no pertenezco a alguna asociación o red de retornados 

 

8.a. En caso de haber marcado SÍ en la pregunta anterior, ¿A qué organización 

pertenece? ¿Desde cuándo? 

__________________________________________________________________ 

 

9. ¿Qué peticiones realizaría a los poderes públicos para mejorar su situación en 

España y/o la de otras personas en su misma situación? 

___________________________________________________________________ 
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IV. OBSERVACIONES 

Indíquenos brevemente aquellas cuestiones que considere de interés en relación con 

el retorno a España. 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Nota: Una vez responda a todas las cuestiones, guarde el documento cumplimentado y 

envíelo a la siguiente dirección de correo electrónico sgceepr@inclusion.gob.es  

 

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 

                           

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

mailto:sgceepr@inclusion.gob.es
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