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Riesgo de incendios forestales y 
previsión de lluvias y tormentas 

 
   

• Se aconseja adoptar medidas de autoprotección y 
extremar las precauciones 

• Las medidas de prevención y la colaboración 
ciudadana son esenciales 

• Si descubre el fuego en su inicio, avise al 112 
• No utilice el fuego en las proximidades de áreas 
forestales 

•  Ante lluvias intensas, si va conduciendo, disminuya 
la velocidad, extreme las precauciones y no se 
detenga en zonas donde pueda discurrir gran cantidad 
de agua 

• Preste especial atención a las medidas preventivas 
adoptadas en su Comunidad Autónoma 

• El difícil pronóstico de los fenómenos tormentosos 
aconseja matenerse informado en todo momento de la 
posible evolución de los cambios meteorológicos 

• Para actualizar la información: www.aemet.es, e  
inforiesgos.es 

 
 
Madrid, 6 de septiembre de 2010.- De acuerdo con las predicciones 
meteorológicas, la Dirección General de Protección Civil y Emergencias 
del Ministerio del Interior, informa que existe riesgo de incendios 
forestales en diversas zonas del país, así como previsión de lluvias 
y tormentas. 
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Lluvias y tormentas: 
 
En el norte peninsular se prevén lluvias intensas que afectarán 
especialmente a Navarra, Aragón y Cataluña.  
 
Asimismo, hay previsión de fuertes vientos costeros en la zona del 
cantábrico y en las costas de Ceuta y Almería. 
 
 
 
La Unidad Militar de Emergencias (UME) del Ministerio de Defensa 
está actuando en todos aquellos incendios en que las Comunidades 
Autónomas han solicitado su intervención, por medio de la Dirección 
General de Protección Civil y Emergencias del Ministerio del Interior. 

 
En relación a los incendios forestales en Galicia prosigue el despliegue 
de efectivos de la Unidad Militar de Emergencias en todos los incendios 
de la provincia de Ourense, en los que ha solicitado su presencia la Xunta 
de Galicia.  
 
La situación de los fuegos en estos momentos se considera controlada. 
Ha finalizado la intervención en los incendio de A GUDIÑA, CAMBA, 
CHANDREXA DE QUEIXA Y SANTIGOSO al darse por extinguido, 
replegándose sobre la Base de “LAZA” el pelotón que estaba actuando 
en los mismos. Continúan las Unidades con sus cometidos de vigilancia y 
control. 

 
Está previsto que durante las próximas horas se mantengan en la zona 
195 militares, pertenecientes al V Batallón, con sede en León, y al I 
Batallón, llegado desde Madrid. Cuentan para su trabajo con 18 
autobombas, cinco vehículos nodriza, un helicópteros para transporte de 
personal, así como diversos vehículos de comunicaciones, ambulancia, 
hasta completar un total de 64 medios. 
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Mapa con la previsión de riesgo meteorológico de in cendios 
forestales  
 
 
 

 
Fuente: Dirección General de Protección Civil y Emergencias 

 
 

El índice de riesgo de incendios forestales presenta valores muy elevados 
en todo el País, alcanzando valores extremos en Lugo, Asturias, oeste de 
Cantabria, Vitoria, norte de León, Palencia, Burgos, Soria, La Rioja, 
centro y sur de la Comunidad de Madrid, en la isla de La Palma y el norte 
de Gran Canaria; así como en algunos puntos de Navarra, Huesca, 
Girona, Salamanca, Zamora, Guadalajara, Cáceres y Sevilla. 
 
 
Recuerde que adoptar las oportunas medidas de autoprotección 
favorece su seguridad y la de los demás. Manténgase informado y 
siga las recomendaciones. 
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 Para prevenir incendios forestales 

 
• Evite encender fuegos u hogueras en el monte y terrenos próximos. 
• Preste especial atención a la quema controlada de rastrojos en el 

campo y a los cigarrillos encendidos, basuras y, especialmente, las 
botellas de vidrio que hacen efecto lupa con el sol. 

• En caso de incendio, penetre en el monte o bosques sólo si conoce 
bien el terreno, las vías de comunicación y caminos. Vaya siempre 
por zonas de gran visibilidad.  

• Acampe en zonas autorizadas, puesto que éstas cuentan con 
medidas de protección frente a un posible incendio y es más fácil la 
evacuación. 

• Si descubre el fuego en su inicio, avise a los servicios de emergencia, 
al 112, e intente apagarlo pisoteando o sacudiendo con ramas verdes 
la base de las primeras llamas. Si en un tiempo breve no puede 
apagarlo, aléjese de la zona. 

 

 

 

Ante Lluvias intensas 
  

 

 Si va conduciendo, disminuya la velocidad, extreme las 
precauciones y no se detenga en zonas donde pueda discurrir gran 
cantidad de agua.  

 Si tiene que viajar, procure circular preferentemente por carreteras 
principales y autopistas. 
Si comienza a llover de manera torrencial, piense que existe riesgo 
de inundación. No atraviese con su vehículo ni a pie los tramos 
inundados, porque desconoce lo que puede haber debajo del agua 
y localice los puntos más altos de la zona. No intente salvar su 
automóvil en medio de una inundación. 
Si se encuentra en el campo, hay que alejarse de los ríos, torrentes 
y zonas bajas de laderas y colinas, evitando atravesar vados 
inundados. Igualmente, debe dirigirse a los puntos más altos de la 
zona. 
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Ante el riesgo de inundaciones 

 

Como medidas previas, conviene retirar del exterior de la vivienda 
aquellos objetos que puedan ser arrastrados por el agua; revisar, 
cada cierto tiempo, el estado del tejado, las bajadas de agua y los 
desagües. 

Colocar los documentos importantes y productos peligrosos en 
aquéllos lugares de la casa  en los que el riesgo de que se 
deterioren por la humedad o se derramen sea menor. 

No estacionar vehículos ni acampar en cauces secos, no a la orilla 
de ríos, para evitar ser sorprendido por una crecida de agua. 

Si llegara a inundarse la vivienda, es fundamental abandonar 
cuanto antes los sótanos y plantas bajas y desconectar la energía 
eléctrica. Utilizar preferentemente linternas. 

Interésese por personas mayores y enfermas próximas, que vivan 
solas o aisladas. 

 
  

 


