DELEGACION

‘ LO
' DEL GOBIERNO PARAMOS
EN CANARIAS UNIDOS

Gestion de la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19

El Hospital Universitario de Canarias y el
Hospital Insular de Las Palmas participan en
el primer ensayo clinico para prevenir la
enfermedad por coronavirus en profesionales
sanitarios

= “Se trata del mayor estudio de estas caracteristicas en Europa y uno de
los mas grandes del mundo”, anuncié llla en la comparecencia del
Congreso

= EPICOS comenzara en los proximos dias en un total de 62 hospitales de 13
comunidades autonomas

= Elestudio evaluara en 4.000 profesionales sanitarios el riesgo de desarrollo
de la enfermedad

= El ministro de Sanidad ha informado de que la AEMPS ya ha autorizado
cinco investigaciones clinicas de prototipos de ventiladores, cuatro de
ellas en Barcelona y la quinta, impulsada por la Universidad Rey Juan
Carlos Madrid y la Fundacién Hospital de Alcorcén

Las Palmas de Gran Canaria, 11 de abril de 2020.- El Hospital Universitario de
Canarias y el Hospital Insular de Las Palmas participan en el primer ensayo clinico para
prevenir la enfermedad por coronavirus en profesionales sanitarios.

El ministro Salvador llla anunci6 en la tercera Comisién de Sanidad y Consumo del
Congreso desde que comenzo6 la crisis del COVD-19, que el Ministerio de Sanidad, a
través del Plan Nacional sobre el SIDA, ha promovido el primer ensayo clinico dirigido a
prevenir la enfermedad por coronavirus en profesionales sanitarios. EPICOS (Ensayo
Clinico para la Prevencion de la Infeccion por Coronavirus en Sanitarios) es el nombre
de este estudio que arrancara en los proximos dias en un total de 62 hospitales de 13
comunidades auténomas y que contara con la participacion de 4.000 profesionales
sanitarios.

“Se trata del mayor ensayo clinico de estas caracteristicas en Europa y uno de los mas
grandes del mundo en el que participaran, ademas de personal médico y de enfermeria,
celadores, farmacéuticos técnicos de radiologia y laboratorio, es decir, una
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representacion amplia de todas las profesiones que estan actuando frente al virus en el
ambito hospitalario”, ha destacado el ministro.

El objetivo de EPICOS, del que se prevé contar con los primeros resultados en cuatro
semanas, es evaluar el riesgo de desarrollar la enfermedad sintomética por COVID-19
en personal sanitario de alto riesgo. Para ello, se administrara de manera preventiva y
aleatoria uno o dos medicamentos que se compararan con un grupo placebo, en linea
con las directrices de la OMS y la comunidad cientifica.

Asi, se comparara la eficacia preventiva de tres tratamientos estratégicos:
hidroxicloroquina, antirretrovirales que se utilizan para tratar la infeccion por VIH
(emtricitabina/tenofovir disoproxilo) y la combinacion de ambos. El tratamiento
preventivo tendra una duracion de 12 semanas, aunque se realizaran analisis mensuales
para evaluar la eficacia de cada opcion.

Con este ensayo clinico, el Ministerio de Sanidad, a través del Plan Nacional sobre el
SIDA y con la colaboracion de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos
Sanitarios (AEMPS), busca proteger a los profesionales sanitarios que se encuentran en
la primera linea de la respuesta a la pandemia, y a los pacientes, a los que el personal
sanitario con enfermedad asintomatica puede transmitir de modo inadvertido la
enfermedad.

Investigaciones clinicas autorizadas

Salvador llla ha informado también de que la AEMPS ya ha autorizado cinco
investigaciones clinicas de prototipos de ventiladores, cuatro de ellas, en Barcelona y la
quinta, promovida por la Universidad Rey Juan Carlos Madrid y la Fundacion Hospital
de Alcorcdn. “Este impulso para reforzar la produccién nacional ya estéd dando los
primeros resultados que, no les oculto, son de vital importancia cuando se trata de
equipos de ventilacion mecanica, tan importantes para atender a los pacientes en
situacion mas delicada”, ha subrayado llla.

Aumento de la capacidad de diagnéstico

Adicionalmente a las pruebas PCR que se estan realizando a diario en Espafia, entre
15.000 y 20.000 diarias, el ministro de Sanidad ha afirmado que es necesario
incrementar de manera sustancial la capacidad de diagndstico. “Tenemos una
fabricacion nacional suficiente de PCR y una de las dificultades para aumentar en estos
momentos esa cifra es la necesidad de kits de extraccion. En ese sentido, estamos
trabajando en diferentes vias, dos de ellas nacionales, que esperamos que puedan dar
pronto frutos para ampliar la produccidn de kits de extracciéon”, ha explicado durante la
comparecencia.

De manera complementaria a las PCR, el Ministerio de Sanidad ha comenzado a
distribuir entre las CCAA mas de un millon de test rapidos de deteccion de anticuerpos,
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del total de cinco millones que ha adquirido el Gobierno. “Estos test de anticuerpos nos
permiten hacer pruebas en ambitos de alta prevalencia como hospitales o residencias
de mayores, donde puede haber alta probabilidad de contagio y detectar qué personas
estan contagiadas. En los casos testados como positivos, estos test tienen una fiabilidad
plena. En caso de dar negativo, al ser menor, se realizara una PCR para confirmar el
diagnostico”, ha asegurado.

Tratamientos anti COVID-19

El ministro también ha resaltado que de forma conjunta con el Ministerio de Cienciay a
través del Instituto de Salud Carlos Ill, durante esta Ultima semana se ha aprobado la
financiacion de seis nuevos proyectos de investigacion a través del Fondo COVID-19,
que se unen a los dos primeros ya anunciados. Cinco de estos proyectos se dirigen a
encontrar nuevos tratamientos para la prevencion y en diferentes fases de la
enfermedad. El sexto pretende confirmar la eficacia de un novedoso test de diagnéstico
rapido que permitiria reducir el tiempo de espera que requieren los test PCR. Todo ello,
gracias a una nanotecnologia que permite el tintado en las muestras del paciente, que
facilitaria y agilizaria la lectura de los resultados del test.

Aumento de la capacidad de produccion y compra

El Ministerio de Sanidad ha realizado un importante esfuerzo desde que comenzé esta
crisis para dotar de recursos humano y materiales a las CCAA. Asi, llla ha detallado que
se han distribuido mas de 38 millones de mascarillas, casi 23 millones de guantes de
nitrilo, 287.553 batas desechables e impermeables, 202.662 buzos, 163.476 gafas de
proteccion, 202.662 unidades de soluciones hidroalcohdlicas y 557.370 unidades de
otros productos como calzas, delantales, cubremangas o gorros, entre otros.

En paralelo, el Ministerio de Sanidad ha suministrado un total de cinco millones de
mascarillas destinadas a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, y a entidades
como Cruz Roja o la Asociacion Espariola contra el Cancer.

Asimismo, el Ministerio de Sanidad ha aprobado varias érdenes ministeriales para
facilitar la produccion nacional en un contexto de dificultad para el abastecimiento de
ciertos productos. Asi, el pasado lunes se publicd una orden en relacion a la puesta en
marcha de instalaciones y las garantias que deben cumplir productos como las
mascarillas y las batas quirurgicas. La AEMPS podra otorgar, previa solicitud de los
interesados, una licencia excepcional o una modificacién temporal de la licencia
existente, tras valorar las condiciones generales de los espacios en los que se van a
producir estos equipos, su sistema de calidad y la documentacion del producto fabricado.

En cuanto a recursos humanos, el pasado 3 de abril, se publico una orden para poner
un mayor numero de profesionales al servicio de las CCAA, a través de los residentes
en formacion y dando la posibilidad a que otros grupos de profesionales sanitarios
puedan incorporarse a prestar sus servicios en el Sistema Nacional de Salud.
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“Respecto de los residentes de ultimo afio, quiero sefialar que van a ser renovados con
un contrato que complementara su retribucion, equiparandolos con los adjuntos. Nuestro
objetivo, Unica y exclusivamente, es que estos profesionales puedan permanecer donde
estan y a disposicion de las comunidades autonomas, prestando servicios en aquellas
unidades con especial necesidad. Y, por supuesto, retribuidos de una forma acorde a su
experiencia y formacién”, ha concluido llla.

#EsteVirusLoParamosUnidos
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